Curriculum Vitae - formato europeo

Nome | Gambetta Marina
Indirizzo | Reg. Mazzeno 6, 17026 Noli (SV), Italy
Telefono
Fax

E-mail | info@marinafit.it

Nazionalita | Italiana
Data di nascita | 30/05/1970

Fisioterapista, Esperta in scienze del movimento

_ *Date (da-a) | Gjugno 2020 — in corso
* Nome e indirizzo del datore dilavoro | p1arina Gambetta - Reg. Mazzeno 6
" Tipo diazienda o settore | - piapiltazione — Pilates

« Tipo di impiego | Fisioterpista .
« Principali mansioni e responsabilita | Pilates in Fisioterapia
Corsi Pilates on line

*Date (da—a) | Gennaio 2015 — Maggio 2020
* Nome e indirizzo del datore di lavoro | Marina Gambetta - Reg.Mazzeno 6
+ Tipo di azienda o settore | Riabilitazione, Associazione Sportiva Dilettantistica

* Tipo diimpiego |  Fisioterapista
* Principali mansioni e responsabilita |  Pilates in Fisioterapia
Insegnante pilates presso Associazione Sportiva
Corsi di educazione motoria nella scuola primaria
Universita della terza eta — Pilates

*Date (da—a) | Gennaio 2000 — Settembre 2012
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro | Laboratorio Albaro, via Boselli 30 canc, Genova
« Tipo di azienda o settore | Riabilitazione

+ Tipo di impiego | Fisioterapista
+ Principali mansioni e responsabilita | - Kinesiterapia
Riabilitazione in Ortopedia/Protesica, Traumatologia, Reumatologia
Riabilitazione Propriocettiva
Massoterapia
Ginnastica Vertebrale, Pilates
Terapia Fisica

*Date (da—a) | Gennaio 1991 — Settembre 2012
+ Nome e indirizzo del datore dilavoro  Centro sportivo Champagnat, Genova
+ Tipo di azienda o settore ~ Sport e Riabilitazione

+ Tipo di impiego | Group Trainer e Fisioterapista
+ Principali mansioni e responsabilita | |struttore Fitness
Insegnante di Nuoto

*Date (da-a) | Dal Gennaio 2000 ad Agosto 2001
* Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione |  Universita di Genova — Facolta di Chirurgia e Medicina



mailto:info@marinafit.it

+ Principali materie / abilita professionali oggetto | Neurofisiologia
dello studio |  Attivita Motoria nella Terza Eta
Terapia Fisica
* Qualifica conseguita | Dottore in Scienze del Movimento Umano (110/110 Lode)

+ Livello nella classificazione nazionale (se | Laurea in Scienze del Movimento Umano
pertinente)

*Date (da—a) | Dall’ Ottobre 1996 al Dicembre 1999
* Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione | Universita di Genova — Facolta di Chirurgia e Medicina
+ Principali materie / abilita professionali oggetto | - Anatomia, Ortopedia, Neurologia, Fisiologia, Cardiologia, Tecniche di Riabilitazione applicate alle
dello studio |  diverse Patologie.
* Qualifica conseguita |  Fisioterapista (110/110 Lode)
* Livello nella classificazione nazionale | Diploma Universitario in Fisioterapia

+Date (da—-a) | Dal Gennaio 1990 al Dicembre 1994
* Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione | Universita di Genoa — Facolta di medicina e Chirurgia of Genoa
+ Principali materie / abilith professionali oggetto |  Fisiologia Umana, Tecniche e Didattica dei vari Sports, Kinesiologia, Nutrizione
dello studio
* Qualifica conseguita | Insegnante I.S.E.F (110/110 Lode)
+ Livello nella classificazione nazionale (se | Diploma I.S.E.F.
pertinente)

Italiano
Inglese, Spagnolo

+ Capacita di lettura | Buono
« Capacita di scrittura | Buono
+ Capacita di espressione orale | Buono

- | Sono una persona socializzante, con ottime capacita di relazione con i colleghi e di
percepire i punti deboli e di forza di un cliente.

Ho avuto una buona esperienza professionale e personale, grazie al lavoro svolto
allinterno di una struttura medica/sportiva, spesso in collaborazione con medici specialisti.
Il vivere all'estero, mi ha aiutato a rapportarmi con realta linguistiche e culturali differenti.
Entrare all'interno di gruppi di lavoro nell'organizzazione di eventi sportivi ha arricchito sia
le mie personali capacita professionali che quelle di progettazione.

Uso del Personal Computer

Ho studiato per diversi anni musica.

Nuoto, SUP, trekking, trail running, sci
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Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003 e s.m.i.



